
O MERGULHO 

COM A BALEIA AZUL

Sede da Sociedade Portuguesa de 

Pediatria - Lisboa

30 de Junho (sexta-feira) 16h-19h

1 de Julho (sábado) 9h-18h

16:00 SESSÃO DE ABERTURA

MAUS TRATOS À CRIANÇA/JOVEM: 
ENTRE DEFINIÇÕES E ATUAÇÕES…

16:10 –Maus Tratos Físicos

16:30 – Abuso Sexual

17:00 – Como entrevistar

17:30 – Pausa para café

18:00 – Como investigar os Maus Tratos
Físicos

18:30 – Abordagem clínica ao Abuso Sexual

19:00 –Conclusão do dia

09:00 - Como orientar um caso de Maus
Tratos

PONDO EM PRÁTICA OS 
CONHECIMENTOS:

09:30 - Casos clínicos interativos

11:00 –Pausa para café

A CRIANÇA/JOVEM E RISCOS NA 
SOCIEDADE

11:30 - Sono e sesta em risco: rever a sua
importância

12:20 - Aprender a brincar …brincar para
aprender

13:00 – Almoço

14:00 – “Social Brain” da criança a jovem

15:00 – Depressão: como a descodificar

16:00 – As baleias azuis dos nossos
tempos, jogos e enredos

17:00 –Pausa para café

17:30 – Avaliação de conhecimentos

17:50 – Avaliação geral do curso

18:00 –Encerramento do curso


